
 

 

 

 

 

 

 ـصب   سازی  طات و شبکه بــــا ت ر در ار ــ

تر  عمیقته  رر  قاه به  شههههمه  را     یهوقه  بذهرار    یه. به ر ه یگیشههههمه   م  شهههه ه  کیهو ارزشههههم ه     قیعم  یا حرفه    یهه رابطه  
 ب ش  . روابط ماندگارتر و معتبرتر  شود یب عث ق    یآ فر   نیدر ا   یور ــــــــصببش  س  و ب  شم  اعتم د ک  .  

 
 

 :برای فرآیند نه نتیجه  ذاشتنگ ارزش  •
ب   فع هر دو    ق تیاسه  ک  در رون   یارت  ر ت  ج د یبلم  ا   سه  ی  عیب  اه ا  سهر    نیرسه یفاط برا   یسه ز شه م   •

  ی تر قثب   یک  د   ک  یاز آ ه ، ب  شم  کمک ق  یر ی دگیاز قلاق ت ب  افراد و      ،یآ رر  خواه  بود. لرت بردن از خود فر 
 . یداشت  ب ش

 

 :بدون عجله  یر ـــــــیگیداوم و پـــــــت •
  ی   راحت   یک  ب عث فشههه ر     یعم  ک   یا ب  گو      یاسههه . اق      منظم  یر یگیپ   زق  یتم س و حفظ روابط    یبرقرار  •

 شهه    احترام و علاق  شههم  ب     توا  یق  سههم ق  یدر فواصهه  زق    یا دوسههت    و حرف    یه  میرر  قا ب  شههود.  
 ب ش .  یهمم ر 

 

 :تینه کم  ،رابطه  تیفیرکز بر کـــــــــتم •
تمرکز     یفیاز روابط ب ک یت  اد قح ود   یرو    ،یاز افراد را بشهههه  سهههه ی د یب  سههههرع  ت  اد ز    یبخواه   م  یا  یب  ج  •

 . یبس ز   یو ارت  ر ت ق   دارتر    یصر  ک   یشتر یزق ن ب  ده یک ر ب  شم  اج زه ق  نی. ا  یک 
 

 :جینتا  افتیدر در   یور ــــــــصب •
  ی ه یهمم ر   ،شه ه داتیه  رو  بمشه  ت  خود را  شه ن ده  .  سه    یحت  یه   قممن اسه  ق ه  یسه ز شه م    جی ت  •

  سهه خت  ب شهه  .    اریقحمم و     یارت  ر  نیک  ررف    یآ یب  دسهه  ق  یاغلم زق     ،یقف  یه قشههورت  یحت  ی  یا حرف  
    ی   اشهت  ب شه  یا تظ ر   سه  فور   و ک ر خود هسهند   یز  گ  ریهم درگ  ذرانید    ،یدار    زیرور ک  شهم  ب  زق ن  هم ن

 . یب ش  یو ب  درک و احترام، ق تظر ت  ق  ب   
 

 :  هاور بودن در حل سوءتفاهمـــــــــصب •
ت     یب  صهه ر و گفتذو تلاک ک   ،یو ع رف عیواک ش سههر   یج قممن اسهه  رد ده  . ب    یدر هر ارت  ر  ه سههوفتف هم •

 شم س .  یگر یا ده  ه حرف  ک ر  ش ن  نی. ا  یقشم  را ح  ک 
 

 
  یترو بادوام ترقیروابط عم که دهدیامکان را م نیبه شما ا یسازدر شبکه یصبور

 کند. یانیکمک شا تانیاهـــحرف ریبه شما در مس تواندیم تیاـــکه در نه د،یبساز
  .  یآق ده کمک ب ش زیخودت ن    ،یا تظ ر کمک داشت  ب ش ذرانیصرفاً از د   م ی ا یج ب    ی قؤثر، ب  یاش م  ج دیا یبرا

 

 


